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＋
婦人科項目

人間ドック
人間ドック

+
婦人科項目

（Bコース）　 （B１コース） （D１コース） （D２コース）

問診 ○ ○ ○ ○

身長 ○ ○ ○ ○ ●

体重 ○ ○ ○ ○ ●

BMI ○ ○ ○ ○ ●

腹囲 ○ ○ ○ ○ ●

体脂肪率 ○ ○

視力 ○ ○ ○ ○

聴力 ○ ○ ○ ○

血圧 ○ ○ ○ ○ ●

尿蛋白 ○ ○ ○ ○ ●

尿糖 ○ ○ ○ ○ ●

尿潜血 ○ ○ ○ ○

尿沈査 ○ ○

赤血球数 ○ ○ ○ ○

ヘマトクリット ○ ○ ○ ○

ヘモグロビン ○ ○ ○ ○

MCV ○ ○ ○ ○

MCH ○ ○ ○ ○

MCHC ○ ○ ○ ○

白血球 ○ ○

血小板 ○ ○

GOT ○ ○ ○ ○ ●

GPT ○ ○ ○ ○ ●

γ-GTP ○ ○ ○ ○ ●

ALP ○ ○ ○ ○

LDH ○ ○

総蛋白 ○ ○

アルブミン ○ ○

総ビリルビン ○ ○

総コレステロ-ル ○ ○ ○ ○

中性脂肪 ○ ○ ○ ○ ●

HDLコレステロ-ル ○ ○ ○ ○ ●

LDLコレステロ-ル ○ ○ ○ ○ ●

糖代謝 空腹時血糖又はHbA1c ○ ○ ○ ○ ●

腎機能 クレアチニン ○ ○ ○ ○

痛風検査 尿酸 ○ ○ ○ ○

CRP ○ ○

HBs抗原 ○ ○

膵機能 アミラ－ゼ ○ ○

便潜血 ○ ○ ○ ○

胸部Ｘ線 ○ ○ ○ ○

胃部Ｘ線または胃部内視鏡 ○ ○ ○ ○

心電図 ○ ○ ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

子宮がん検査 自己又は医師採取 ○ ○

・ 年度内40歳(※)以上の方は、特定健診項目(●)を必ず受診してください。未受診項目がある場合、健診費用が全額自己負担となる
   場合がございますのでご注意ください。 

・ 上記必須項目については、補助対象の有無に関するものです。労働安全衛生法の必須項目とは異なりますので、詳細については、
   管轄の労働基準監督署へご確認ください。

・ 健診当日に食事を摂った場合、正しい検査ができないため、日程変更や糖代謝検査についてHbA1cを自己負担にて追加受診してい
   ただく場合がございますので、健診前10時間は食事を摂らないようにしてください。 
・ 上記健診項目のうち、血液検査等の内容が健診機関により異なる場合がございます。詳しくは各健診機関にご確認ください。

・ 胃部内視鏡検査については、ホームページに記載されている自己負担金額に胃部内視鏡と胃部X線検査との差額がプラスされます。

　 胃部X線検査から胃部内視鏡検査への変更の可否、差額料金については、各契約健診機関へお問い合わせください。

・ 契約健診機関以外で受診し、人間ドックの組合補助を適用するには、規定の検査項目の実施が条件となります。

   規定の項目を満たしていないと人間ドックを受診したとみなされず、生活習慣病健診の組合補助が適用されますので、ご注意ください。　

特定健診項目
(４０歳以上必須)

肝機能

血清検査

脂質代謝

血
液
検
査

身体計測

大腸検査

貧血

尿検査

心臓検査

健　 診　コ　－　ス　　

検査項目

（　）内、健診コースは東振協契約健診機関のコース名となります。

腹部超音波検査

眼底検査

肺機能検査

マンモグラフィ
又は

超音波検査
(視触診は健診機関による)

乳がん検査

胸部検査

胃部検査

※ 年度内40歳とは、4月1日から翌年3月31日までに40歳になる方をいいます。例えば,健診受診時39歳だった方が
　　翌年3月10日に誕生日を迎え40歳になる場合です。

○ ○
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