
快　汗

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

❽

❷赤羽橋
古川は、現在の三田１丁目あたり
が芝赤羽といわれていた頃に、そ
ばを流れていたので赤羽川と呼ば
れていた。そこに架かっていたのが
赤羽橋の由来。

❸古川橋
麻布台地と白金台地の間を東に向かって流れてきた古川
は、麻布御殿を造営した元禄時代に人工的に整備され、
ここからほぼ直角に北へ曲がっている。

❺天現寺
享保４年（1719年）の創建で、多聞山の山号
が示すように、本尊として聖徳太子の作といわ
れる毘沙門天の像が祀られている。

❹狸橋
橋のたもとにあったそば屋に、子どもを背負ったおかみ
さんに化けた狸が現れたことから、狸そばと呼ばれる
ようになって、それが橋の名になった。

❾渋谷キャットストリート
神宮前 3丁目から 5丁目にかけて小規模な商店が
並ぶ裏通り。昭和39年の東京オリンピックを契機
に暗渠化された渋谷川の上に造られている。

❽金王八幡宮
寛治６年（1092年）に渋谷氏の祖
となった河崎基家によって創建。
基家の子、重家は渋谷の姓を賜り、
これが渋谷の地名の発祥とされる。

❻渋谷橋
広域の渋谷地区で栄えてい
たのが、今の渋谷駅付近より
恵比寿側の広尾商店街付近
だったために、ここにある橋
が「渋谷橋」と呼ばれた。

❼並木橋
八幡通りに架かる橋は新並木橋といい、その橋の
すぐ上流に架かる小さな橋。ここを通る道は「鎌倉
道」と呼ばれ、鎌倉幕府が開いた軍道だった。
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❶JR浜松町駅
渋谷川の源流を訪ねる今回
の旅は、天現寺橋から古川
と名前を変えて東京湾へ注
ぐ河口付近のＪＲ浜松町駅
をスタート。❺

JR浜松町駅

❶

新宿御苑11

10参道橋
表参道ができた大正9年に、参道
に架かる橋として築かれた。キャ
ットストリートの中ほどに橋の欄
干の親柱がいまも残っている。

都心を流れる古川から
渋谷川の源流・新宿御苑までを
訪ねる半日コース
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11新宿御苑
大木戸門を入ってすぐにある玉藻池
は、もともと内藤家の江戸屋敷の庭
園「玉川園」だったところ。渋谷川
の源流を訪ねる旅は、ここで終了。
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●コース距離：12.4km

●歩行時間：約3時間

❶JR浜松町駅
金杉橋　　↓
将監橋　　↓
芝園橋　　↓
❷赤羽橋　1.5km
中之橋　　↓
新堀橋　　↓
一之橋　　↓
小山橋　　↓
二之橋　　↓
三之橋　　↓
❸古川橋　3.6km
新古川橋　↓
四之橋　　↓
五之橋　　↓
養老橋　　↓
亀屋橋　　↓
❹狸橋　4.9km
天現寺橋　↓
❺天現寺　5.2km
回生橋　　↓
新豊澤橋　↓
山下橋　　↓
新橋　　　↓
恵比寿橋　↓
一本橋　　↓
❻渋谷橋　7.1km
庚申橋　　↓
比丘橋　　↓
上智橋　　↓
氷川橋　　↓
新並木橋　↓
❼並木橋　8.3km
徒歩橋　　↓
八幡橋　　↓
金王橋　　↓
❽金王八幡宮　8.8km
稲荷橋　　↓
ＪＲ渋谷駅↓
宮下公園　↓
❾渋谷キャットストリート　9.5km
隠田橋　　↓
10参道橋　10.4km
原宿橋　　↓
観音橋　　↓
明治公園　↓
外苑橋　　↓
11新宿御苑　12.4km


